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Det er som at have vundet i lotteriet at få mulighed for at botanisere på dette store område, som rummer så mange spændende 

planter. Mest kendt er den store bestand af salep-gøgeurt, som efterhånden er blevet meget sjælden i Danmark. Botanikeren 

Christian Bertelsen, som viste os hen til rigtig fine lokaliteter, tæller orkidéerne på skydeterrænet. Han oplyste, at der i år var 

mindst 8.500 eksemplarer af salep-gøgeurt! Vi var heldige at se dem på det helt rigtige tidspunkt. - Det var strålende sommervejr, 

og vi sluttede ved Troldehøj, hvor vi spiste vores mad med udsigt over Isefjorden og nattergalesang som baggrundsmusik. Vi kunne 

have fortsat i længere tid med at botanisere på de tørre skrænter, men måtte afslutte turen efter godt 4 timer. -  24 deltagere. 

Planteliste ud fra Mogens Thornbergs notater undervejs. 
 

De fire forskellige stop undervejs: 1. Overdrevet med stor bestand af salep-gøgeurt. 2. Hedeområdet. 3. ”Sletten”.  

4. Området omkring Troldehøj. 

 

 

Ager-padderok (Equisetum arvense) 3. 

 

Slangetunge (Ophioglossum vulgatum) 2. : 

     
                            Hans Peder Cappelørn 

 

Alm. månerude (Botrychium lunaria) 1. : 

            
                                           Hanne E. 

 

Kær-mangeløv / Kær-dunbregne  

(Thelypteris palustris) 4. 

Alm. mangeløv (Dryopteris filix-mas) 1., 2. 

Smalbladet mangeløv (Dryopteris carthusiana) 1. 

Femhannet pil (Salix pentandra) 1. 

Grå-pil (Salix cinerea) 4. 

Krybende pil (Salix repens ssp. repens) 1. 

 
Vorte-birk (Betula pendula) 4. 

Dun-birk (Betula pubescens) 1. 

Rødel (Alnus glutinosa) 1. 

 

Bøg (Fagus sylvatica) 4. 

Stilk-eg (Quercus robur) 4. 

 

Skov-elm (Ulmus glabra) 3. 

 

Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 3. 

 

Vand-pileurt (Persicaria amphibia) 1. 

Kruset skræppe (Rumex crispus) 3. 

Alm. syre (Rumex acetosa) 4. 

Dusk-syre (Rumex thyrsiflorus) 3. 

Rødknæ (Rumex acetocella var. acetocella) 2. 

 

Alm. markarve (Arenaria serpyllifolia) 4. 

Alm. skovarve (Moehringia trinervia) 2. 

Stor fladstjerne (Stellaria holostea) 4. 

Græsbladet fladstjerne (Stellaria graminea) 2. 

Storblomstret hønsetarm (Cerastium arvense) 1. 

Alm. hønsetarm (Cerastium fontanum ssp.vulgare) 3. 

Opret hønsetarm (Cerastium glomeratum) 3. 

Femhannet hønsetarm (Cerastium semidecandrum) 1. 

Tjærenellike (Lychnis viscaria) 4. 

Dag-pragtstjerne (Silene dioica) 4. 

Bakke-nellike (Dianthus deltoides) 1. 

Kost-nellike (Dianthus armeria) 2. 



 

Nikkende kobjælde (Pulsatilla pratensis) 1. 

Eng-kabbeleje (Caltha palustris) 1. 

Lav ranunkel (Ranunculus repens) 4. 

Tigger-ranunkel (Ranunculus sceleratus) 1. 

Knold-ranunkel (Ranunculus bulbosus) 4. 

Alm. vandranunkel (Ranunculus aquatilis) 1. 

 

Rank vejsennep (Sisymbrium officinale) 3. 

Løgkarse (Alliaria petiolata) 3. 

Gåsemad (Arabidopsis thaliana) 3. 

Udspærret (?) vinterkarse (Barbarea vulgaris sp.) Uden 

skulper 1., 2., 3. : 

 
                                        Hanne E. 

 

Engkarse (Cardamine pratense ssp. pratense) 1. 

Roset-springklap (Cardamine hirsuta) 3. 

Vår-gæslingeblomst (Erophila verna) 2. 

Hyrdetaske (Capsella bursa-pastoris) 3. 

Flipkrave (Teesdalia nudicaulis) 2. 

 

Bidende stenurt (Sedum acre) 4. 

 

Kornet stenbræk (Saxifraga granulata) 1., 4. 

 

Knoldet mjødurt (Filipendula vulgaris) 4. 

Alm. mjødurt (Filipendula ulmaria) 1. 

Hindbær (Rubus idaeus) 3. 

Korbær (Rubus caesius) 3. 

Rynket rose (Rosa rugosa) 4. 

Eng-nellikerod (Geum rivale) 2. 

Gåse-potentil (Potentilla anserina / Argentina 

anserina) 3. 

Mat potentil (Potentilla heptaphylla) 4. 

Tormentil (Potentilla erecta) 1. 

Krybende potentil (Potentilla reptans) 3. 

Bakke-jordbær (Fragaria viridis) 4. 

Agermåne sp. (Agrimonia sp.) 4. 

Alm. røn (Sorbus aucubaria) 4. 

Selje-røn (Sorbus intermedia) 4. 

Engriflet hvidtjørn (Crataegus monogyna) 3. 

Slåen (Prunus spinosa) 3. 

 

Gyvel (Cytisus scoparius) 3. 

Mangebladet lupin (Lupinus polyphyllos) 4. 

Dansk astragel (Astragalus danicus) 4. : 

 
                       Hans Peder Cappelørn 

 

Sød astragel (Astragalus glycyphyllos) 4. 

Muse-vikke (Vicia cracca) 3. 

Tofrøet vikke (Vicia hirsuta) 4. 

Smalbladet vikke (Vicia sativa ssp. nigra) 4. 

Gul fladbælg (Lathyrus pratensis) 2. 

Mark-krageklo (Ononis repens) 1. 

Humle-sneglebælg (Medicago lupulina) 4. 

Hare-kløver (Trifolium arvense) 4. 

Bugtet kløver (Trifolium medium) 4. 

Rød-kløver (Trifolium pratense) 3. 

Alm. kællingetand (Lotus corniculatus) 3. 

Rundbælg (Anthyllis vulneraria) 4. 

 

Liden storkenæb (Geranium pusillum) 3. 

 

Alm. mælkeurt (Polygala vulgaris) 2. 

 

Alm. bingelurt (Mercurialis perennis) 4. 

  

Ahorn (Acer pseudoplatanus) 4. 

 

Prikbladet perikon (Hypericum perforatum) 4. 

Vinget perikon (Hypericum tetrapterum) 2. 

 

Hunde-viol (Viola canina) 4. 

Alm. stedmoderblomst (Viola tricolor) 2. 

 

Bakke-soløje (Helianthemum nummularium ssp. 

obscurum) 4. 

 



Kattehale (Lythrum salicaria) 4. 

 

Lodden dueurt (Epilobium hirsutum) 2. 

 

Vandnavle (Hydrocotyle vulgaris) 1. 

Vild kørvel (Anthriscus sylvestris) 3. 

Alm. pimpinelle (Pimpinella saxifraga) 4. 

Skvalderkål (Aegopodium podagraria) 2. 

Sideskærm (Berula erecta) 2. 

Skarntyde (Conium maculatum) 1. 

Angelik (Angelica sylvestris) 3. 

Pastinak (Pastinaca sativa) 3. 

Alm. bjørneklo (Heracleum sphondylium) 4. 

Hvas randfrø (Torilis japonica) 3. 

Vild gulerod (Daucus carota) 1. 

 

Hedelyng (Calluna vulgaris) 1. 

 

Hulkravet kodriver (Primula veris) 4. 

Vandrøllike (Hottonia palustris) 1. 

Alm. fredløs (Lysimachia vulgaris) 1. 

 

Engelskgræs (Armeria maritima) 3. 

 

Bukkeblad (Menyanthes trifoliata) 3. 

 

Gul snerre (Galium verum) 4. 

Hvid snerre (Galium mollugo) 3. 

 

Ager-snerle (Convolvulus arvensis) 4. 

 

Slangehoved (Echium vulgare) 4. 

Krumhals (Anchusa arvensis) 3. 

Mark-forglemmigej (Myosotis arvensis) 3. 

Bakke-forglemmigej (Myosotis ramosissima) 4. 

Forskelligfarvet forglemmigej (Myosotis discolor) 2. 

 

Fladfrugtet vandstjerne (Callitriche platycarpa) 2. 

 

Knoldet brunrod (Scrophularia nodosa) 1. 

Tveskægget ærenpris (Veronica chamaedrys) 4. 

Mark-ærenpris (Veronica arvensis) 3. 

Krat-ærenpris (Veronica hederifolia ssp. lucorum) 3. 

Skjaller sp. (Rhinanthus sp.) 4. 

 

Glat vejbred (Plantago major ssp. major) 3. 

Lancet-vejbred (Plantago lanceolata) 3. 

 

Alm. hyld (Sambucus nigra) 1. 

 

Tvebo baldrian (Valeriana dioica) 4. 

 

Djævelsbid (Succisa pratensis) 1. 

 

Blåmunke (Jasione montana) 4. 

 

Hjortetrøst (Eupatorium cannabinum) 2. 

Sildig gyldenris (Solidago gigantea) 3. 

Tusindfryd (Bellis perennis) 3. 

Rank evighedsblomst (Gnaphalium sylvaticum) 4.   

Alm. røllike (Achillea millefolium ssp. millefolium) 3. 

Lugtløs kamille (Tripleurospermum perforatum) 3. 

Hvid okseøje (Leucanthemum vulgare) 3. 

Rejnfan (Tanacetum vulgare) 3. 

Grå-bynke (Artemisia vulgaris) 3. 

Mark-bynke (Artemisia campestris) 4. 

Eng-brandbæger (Senecio jacobaea) 4. 

Alm. bakke-tidsel (Carlina vulgaris ssp. vulgaris) 3. 

Horse-tidsel (Cirsium vulgare) 4. 

Kær-tidsel (Cirsium palustre) 

Lav tidsel (Cirsium acaule) 4. 

Stor knopurt (Centaurea scabiosa) 2. 

Alm. knopurt (Centaurea jacea) 4. 

Cikorie (Cichorium intybus) 2. 

Plettet kongepen (Hypochoeris maculata) 1., 3. 

Høst-borst (Leontodon autumnalis) 4. 

Ru svinemælk (Sonchus asper) 3. 

Tornet salat (Lactuca serriola) 2. 

Rødfrugtet sand-mælkebøtte (Erythrosperma-

gruppen) 4. 

Vejmælkebøtte (Ruderalia-gruppen) 3. 

Haremad (Lapsana communis) 3. 

Håret høgeurt (Pilosella officinarum ssp. officinarum / 

Hieracium pilosella) 1.  

Smalbladet høgeurt (Hieracium umbellatum) 4. 

 

Gul iris (Iris pseudacorus) 1. 

 

Mark-frytle (Luzula campestris) 

Mangeblomstret frytle (Luzula multiflora) 4. 

 

Fåre-svingel (Festuca ovina) 3. 

Bakke-svingel (Festuca trachyphylla) 2. 

Rød svingel (Festuca rubra ssp. rubra) 3. 

Enårig rapgræs (Poa annua) 3. 

Eng-rapgræs (Poa pratensis) 4. 

Alm. hundegræs (Dactylis glomerata ssp. glomerata)3. 

Gold hejre (Bromus sterilis) 3. 

Blød hejre (Bromus hordeaceus ssp. hordeaceus) 3. 

Eng-havre (Avena pratensis) 2. 

Draphavre (Arthenatherum elatius) 3. 

Bølget bunke (Deschampsia flexuosa) 4. 



Vellugtende gulaks (Anthoxanthum odoratum) 4. 

Fløjlsgræs (Holcus lanatus) 4. 

Sandskæg (Corynephorus canescens) 3. 

Alm. hvene (Agrostis capillaris) 4. 

Bjerg-rørhvene (Calamagrostis epigeios) 4. 

Eng-rørhvene (Calamagrostis canescens) 2. 

Eng-rævehale (Alopecurus pratensis) 4. 

Rørgræs (Phalaris arundinacea) 2. 

Tagrør (Phragmites australis) 1. 

Tandbælg (Danthonia decumbens) 2. 

Blåtop (Molinia caerulea) 1. 

 

Liden andemad (Lemna minor) 2. 

 

Sand-star (Carex arenaria) 1. 

Håret star (Carex hirta) 4. 

Kær-star (Carex acutiformis) 1. 

Blære-star (Carex vesicaria) 2. 

Blågrøn star (Carex flacca) 4. 

Hirse-star (Carex panicea) 1. 

Bleg star (Carex pallescens) 1. 

Vår-star (Carex caryophyllea) 4. 

Pille-star (Carex pilulifera) 2. 

Stiv star (Carex elata) 1. 

Alm. star (Carex nigra var. nigra) 1. 

  

Ægbladet fliglæbe (Listera ovata) 2. 

Maj-gøgeurt (Dactylorhiza majalis ssp. majalis) 1., 3. : 

   

 
                                      Hanne E. 

 

Plettet gøgeurt (Dactylorhiza maculata ssp. 

maculata) 1. 

 

 

Salep-gøgeurt (Orchis morio) 1., 2., 3. : 

                 
                                                              Hanne E. 

 
Hans Peder Cappelørn 

 

                              
                                                           Hanne Ertmann Hansen

 


